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Parkanon kokoomuksen valtuustoryhmä on toimittanut 
seuraavansisältöisen valtuustoaloitteen valtuuston kokouksessa 8.6.2026 
 
” Maksullisen välipalan tarjoaminen pitkäpäiväisille oppilaille 
Aloitteen tekijät 
Parkanon kokoomuksen valtuustoryhmä 
 
Lähtökohta ja ongelma 
 
Tällä hetkellä Kaarnassa tarjotaan välipala ainoastaan iltapäivätoimintaan 
osallistuville oppilaille. Pitkää koulupäivää käyvät oppilaat, jotka eivät ole 
iltapäivätoiminnassa, voivat tuoda mukanaan omat eväät. Koulussa ei 
kuitenkaan ole mahdollisuutta kylmäsäilytykseen, mikä rajoittaa eväiden 
laatua. Eväiden on oltava kuivasäilytyksen kestäviä, mikä ei vastaa 
oppilaiden ravitsemuksellisia tarpeita. 
 
Monilla oppilailla lounas ajoittuu jo varhaiseen ajankohtaan, ja välipalan 
merkitys koulupäivän jaksamiselle on huomattava. Ilman riittävää välipalaa 
oppilaiden vireystila laskee, mikä vaikuttaa oppimiseen, keskittymiseen ja 
hyvinvointiin. 
 
Perustelut 
 
Maksullisen välipalan tarjoaminen kaikille pitkäpäiväisille oppilaille on 
kustannustehokas tapa tukea lasten hyvinvointia. Välipala on tärkeä osa 
koulupäivän ravitsemusta, ja sen saatavuus kaikille oppilaille parantaa 
jaksamista, keskittymiskykyä ja oppimisen edellytyksiä. 
 
Parkanon kaupungin strategia 2030 korostaa hyvinvoivaa arkea, turvallista 
kasvuympäristöä ja yhdenvertaisia mahdollisuuksia. Strategian mukaan 
Parkano haluaa olla lapsiystävällinen ja hyvinvoiva kaupunki, jossa arjen 
palvelut tukevat lasten kasvua ja oppimista. Maksullisen välipalan 
tarjoaminen kaikille halukkaille oppilaille on konkreettinen toimenpide, joka 
edistää näitä tavoitteita. 
 
Koulun voisi selvittää perheiden kiinnostuksen maksulliseen välipalaan 
kyselyn avulla. Tämä mahdollistaa toiminnan suunnittelun todellisen 
tarpeen ja kysynnän pohjalta. Aloitteen kustannusvaikutus korkeintaan 
vähäinen tai ei ollenkaan. 
 
Aloite 
 
Esitämme, että Parkanon kaupunki: 
1. Selvittää mahdollisuuden tarjota maksullinen välipala kaikille 
pitkäpäiväisille oppilaille, ei vain iltapäivätoimintaan osallistuville. 
2. Toteuttaa kyselyn perheille kiinnostuksesta maksulliseen välipalaan ja 
sen hinnoittelusta. 
3. Arvioi tarvittavat järjestelyt ja niiden kustannusvaikutukset kyselyn 
tulosten pohjalta. 



4. Käynnistää maksullisen välipalatoiminnan, mikäli kysyntää on riittävästi 
ja toiminta voidaan järjestää kustannustehokkaasti. 
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Päätösehdotus Kaupunginhallitus päättää lähettää valtuustoaloitteen sivistystoimen 
toimialan valmisteltavaksi. 
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