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Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo 
vuodesta 1954 lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä seuraava 
viikko on Vanhustenviikko. Tänä vuonna Vanhustenviikkoa vietetään 6.-
12.10.2025 teemalla Onni kasvaa yhteisössä.  
 
Vanhusten viikolla on jokaisella päivällä oma teemansa. Lisää tietoa löytyy 
https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko/vanhustenviikon-teemapaivat. 
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto on perinteisesti järjestänyt Parkanossa 
yhteisesti eri toimijoiden viikon teemoihin sopivaa tapahtuman tai 
toimintaa. 

 
Päätösehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto tutustuu viikon teemoihin ja keskustelee 

mahdollisuudesta järjestää jokin tapahtuma , joka sopii aiheiseen 
yhteistyössä eri toimijoiden kanssa. Hyvinvointikoordinaattori Anne Perälä 
avustaa mahdollisen tapahtuman ilmoituksesta ja avustaa järjestelyissä. 

 
Käsittely  

 
Päätös Keskusteltiin vanhustenviikon tapahtumista. Ohjelman suunnittelua 

jatketaan seuraavassa kokouksessa. 
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Vanhustenviikon webinaarit: 
6.10.2025 klo 13-14 Vapaaehtoistoiminta mahdollistajana seniorin 
elämässä 
7.10.2025 klo 13-14 SeniorSurf-päivä: Tekoäly tutuksi – käytännön 
esimerkkejä senioreille 
8.10.2025 klo 13-14 Miten voin asua turvallisesti ikääntyneenä? 
9.10.2025 klo 13-14 Iloa ja oivalluksia senioreille -toiminnallinen webinaari 
9.10.2025 ulkoilupäivä 
10.10.2025 klo 13-14 Luontokokemukset yksinäisyyden lievittäjänä 
 

Esittelijä    
 

Päätösehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto suunnittelee Vanhustenviikon aikana 
järjestettäviä tapahtumia Parkanossa. 

 
Käsittely  

 
Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli ja kävi läpi tiedossa olevia 

tapahtumia 6.10-10.10.2025. Tapahtumaviikosta tiedotetaan ja 
vanhusneuvoston jäseniä on tavattavissa kirjastolla keskiviikkona 
8.10.2025 kello:13.00. 
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