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Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma kevat 2025

Vanhusneuvoston tehtavdna on edistda viranomaisten, vanhusten sekd eldkeldis- ja vanhusjarjestdjen
yhteistoimintaa ja edesauttaa ikdihmisten osallistumista ja vaikuttamista yhteiskunnalliseen
paatoksentekoon. Vanhusneuvosto on kaikkien ikdihmisten edustaja Parkanon kaupungissa.
Vanhusneuvoston tehtdvakenttd ulottuu kaikkiin niihin tehtaviin, joilla on merkitysta ikdantyneen vaestén
elinolosuhteiden ja palveluiden kannalta. Kaupunginhallitus huolehtii neuvoston asettamisesta seka
toimintaedellytyksistd. Vanhusneuvostolle on annettava mahdollisuus vaikuttaa kunnan eri toimialojen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja seurantaan asioissa, joilla on merkitystd ikddantyneen vaeston
hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinymparistdén, asumisen, liikkkumisen ja paivittdisista toiminnoista
suoriutumisen taikka heidan tarvitsemiensa palvelujen kannalta.

Vanhusneuvostossa on kuluvan valtuustokauden loppuun 31.5.2025 asti kahdeksanjaseninen, edustettavat
yhdistykset ja organisaatiot jakautuvat seuraavasti:

Jasenet

Anne-Mari Kuusisalo puheenjohtaja, kaupunginhallituksen edustaja
Anneli Humala varapuheenjohtaja, Parkanon Seniorit ry

Paivi Ala-Kauhaluoma Parkanon Elakeliitto ry

Kauko Kaitaranta Parkanon Elakkeensaajat ry

Anna-Liisa Lepist6 Parkanon Seudun Hengitysyhdistys ry

Sirpa Liukonen Parkanon Seudun Omaishoitajat ja Laheiset ry
Hannu Valli Oikeutta Elakelaisille ry

Saara Viitaharju Parkanon Rantakoto ry

Varajasenet

Pertti Kohtala Parkanon Seniorit ry

Kalevi Niemenmaa Oikeutta Elakelaisille ry

Esa Korkiakoski Parkanon Elakkeensaajat ry

Marjo Rintamaki Parkanon Seudun Omaishoitajat ja Laheiset ry
Tarja Sovisaari Parkanon Rantakoto ry
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Vuoden 2025 tavoitteet:

- Kokouksia tullaan pitdmaan noin nelja-kuusi kertaa vuodessa, tarvittaessa useammin

- Osallistutaan tarpeen ja mahdollisuuksien mukaan valtakunnallisiin, alueellisiin ja
paikallisiin

tapahtumiin ja koulutuksiin seka hyvinvointialueen tiedotustilaisuuksiin.

- Annetaan lausuntoja ja tehdaan tarvittaessa aloitteita. Seurataan ikdaihmisten palvelujen - ja
hyvinvointisuunnitelman toteutumista paikkakunnalla ja seurataan vanhuspalvelulain
toteutumista.

- Muistutetaan toimialoja lausuntopyyntéjen tarkeydesta toimielinten kokousasioiden
kasittelyssa ikaihmisia koskevissa asioissa. Kasiteltavia kokousasioita on mm. likkenneasiat,
esteettomyys, ennaltaehkaiseva toiminta, liikuntapalvelut, kulttuuripalvelut. Viestitdan
tarpeen mukaan toiminnasta keskeisille yhteistyotahoille ja medialle. Tiedotuskanavina
toimivat kaupungin verkkosivut ja sosiaalisen median kanavat.

- Lisaksi vanhusneuvoston poytakirjat julkaistaan Parkanon kaupungin verkkosivuilla
kohdassa paatoksenteko.

- Kutsutaan kokouksiin asiantuntijoita mm. Pirhalta, paikallisia toimijoita

- Kehitetdan toimintaa yhteistytssa kaupunkiorganisaation sekda muiden neuvostojen kanssa

Kevaan 2025 toiminta

- Kevaalla kaksi kokousta ja vierailu, tapahtumiin osallistuminen mahdollisuuksien mukaan
- Ikdinstituutin Ikiliikkuja teemaviikko maaliskuussa 10-16.3.2025 tarjoaa monipuolisia
lilkkumismahdollisuuksia senioreille seka tietoa ja vinkkeja arkiliikkumiseen. Teemaviikon
paaviesti on, etta jokainen voi [6ytaa itselleen sopivan tavan liikkua. Parkanon kirjastossa
kaikille avoin webinaari 13.3.2025 klo:10.00-10.45.

- Tehdaan yhdessa-tilaisuus yhdistyksille 17.3.2025 klo:17.00 Parkanon kaupungintalolla.
Tietoa ajankohtaisista asioista ja verkostoitumista muiden kanssa.

- Toukokuussa kansallinen Unelmien liikuntaviikko ja Unelmien liikuntapaiva 10.5.2025.
Hyvinvointiteemaista ohjelmaa my0s perjantaina 9.5.2025 yhteistydssa kirjaston ja vapaa-
aikapalveluiden kanssa.

- Hdmeenkyron vanhus- ja vammaisneuvoston vierailu Parkanoon 13.5.2025 iltapaivan ajan.

Syksylla tiedossa oleva Vanhustenviikko 6-10.10.2025 teemalla “Onni kasvaa yhteisossa”.
Vanhustenviikon ohjelma suunnitellaan syyskuun alun kokouksessa
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