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Parkanon kaupungin lausunto Pirkanmaan hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen- ja suunnitelman 2023-2026 seka

siihen linkitettavista lakisaateisistd alueellisesti hyvinvointisuunnitelmista

Parkanon kaupunki pitda Pirkanmaan alueellisen hyvinvointikertomuksessa asetettuja kaikille suunnitelmille yhteisia
painopisteitd oikeansuuntaisina ja tavoiteltavina myods kaupungin asukkaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen

kannalta. Painopisteet ovat:

1. Yksilollisten hyvinvointia edistavien valintojen mahdollistaminen

2. Liikkkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

3. Mielen hyvinvoinnin edistdminen ja tukeminen

4. Osallisuuden ja yhteisollisyyden lisadaminen

5. Arjen turvallisuuden lisédminen ja hyvinvointia edistava elinymparisto.

Suunnitelmassa ndiden esitettyjen painopisteiden ja tavoitteiden sanotaan tapahtuvan kaikilla Pirhan palvelulinjoilla
seka yhteistytssa kuntien ja sidosryhmien kuten jarjestdjen kanssa. Parkanon kaupunki pitaa tarkeana, etta Pirkanmaan
hyvinvointisuunnitelman toimeenpanon seurannassa ja raportoinnissa tulee nakyvaksi miten palvelulinjoilla tapahtuva
toiminta ja kuntien sekd sidosryhmien kanssa kanssa tehtdva yhteistyd nakyy Parkanon kaupungissa ja jalkautuu
kuntalaisille. Kaupunki pitdad myos tarkeanad, ettd hyvinvointialue tuottaa kunnille selkeaa ja ajanmukaista tilastotietoa
hyvinvointiin ja terveyden edistamiseen liittyvista palveluista ja niiden kdytostd ja saavutettavuudesta, jotta

ennaltaehkaisevan tyo osataan kohdentaa vastaamaan tarvetta kuntien erilaisuus huomioiden.

Suunnitelmien ehdotukset kunnan toimenpiteiksi ja toisaalta taas yhteistyossa kehitettavat mallit, joita mainitaan, kuten
lilkkuntaneuvonta, ehkdisevan paihdetyon pakka-tyomalli ja erilaiset ryhmatoiminnat vaatisivat resurssia ja
jalkautumistyota myds kunnilta. Parkanon kaupungissa on vastattu useisiin eri toiminnoissa tulleisiin tarpeisiin
hankerahoituksella kuten muissakin kunnissa esimerkiksi elintapaohjauksen tarpeeseen liikkuntaneuvoja, nuorten tueksi
etsivd nuorisotyd, perheiden tueksi kasvatusohjaaja. Hyvinvointisuunnitelmissa tulisi kuvata tarkemmin, miten
hyvinvointialue tukee kuntia hyvinvointitydssa konkreettisesti, koska kaikissa kunnissa ei ole mahdollisuutta taata

toimintaa hankerahoitusten paattyessa.
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Suunnitelmaan kirjatuista yhteisistd toimintamalleista tulee neuvotella yhdessd kuntien kanssa, jotta vastuiden
maarittely, toteuttaja osapuolet ja aikataulut olisi selkeita kaikille. Useissa suunnitelman kohdissa mainitaan tavoitteiden
toimeenpano ennaltaehkdisevdassd ja varhaisesta tuessa yhteistyossd kuntien ja jarjestdjen kanssa. Parkanon
kaupungissa jarjestotyo tulee nakyvaksi paikallisten yhdistysten kautta, joissa toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen ja
he tarvitsevat myos hyvinvointialueen vahvaa tukea omaan toimintaansa varsinkin nyt kun hallitus on leikkaamassa
jarjestojen rahoitusta. Yhdistysten tuottama vapaaehtoistyo ei saa olla korvaamassa tarpeen vaatimia palveluita vaan

toimia taydentavana osana.

Lakisaateiset alueelliset lasten- ja nuorten-, neuvola- ja oppilashuollonsuunnitelmat ovat merkittavia perheiden arjen
sujumisen kannalta. Suunnitelmissa korostetaan hyvinvointialueella monialaista yhteistyota ja perhekeskustoimintaa
yhteistyossa kuntien, jarjestdjen ja seurakuntien kanssa. Palvelujen painopisteen kuvataan siirtyvan varhaisempaan
vaiheeseen erilaisin digitaalisin ratkaisuin, asiakas — ja perheohjauksen avulla, varhaisen vaiheen palveluilla ja
palveluiden saatavuuden ja henkilostomitoituksen toteutumisella. Parkanon kaupunki kantaa erityista huolta
oppilashuollon henkiléston saatavuudesta ja vaihtuvuudesta sekd mitoituksesta mm. kouluterveydenhoitajien,
koulupsykologin ja kuraattoripalvelujen suhteen. Tuen tarvetta ei tulisi mitata oppilasmaarilla vaan dokumentoidulla
tuen tarpeella. Tuki nuorille ennaltaehkaisevasti vaatii heidan kohtaamistaan ja jalkautumistaan heidan arkeensa seka
kaikkien toimijoiden yhteisty6td ja taten tukea ei voi digitaalisten palvelujen avulla korvata. Viestintd perheille
palveluista tulee olla selkeda ja suunnitelmallista huomioiden erilaiset viestinnan kanavat, joilla varmistetaan tiedon

kulku kaikille.

Erityisesti neuvolasuunnitelmassa viitataan Pirkanmaan perhekeskustoimintamalliin ja siksi monialainen kokonaisuus ja
toimintaperiaate tulisi kuvata jo suunnitelman sisdllossa, jotta tulisi selkedksi millaista toimijuutta kaupungilta
kokonaisuudessaan perhekeskustoiminnassa tulevaisuudessa odotetaan, kuka sitd ohjaa ja toiminnan jatkuvuudesta
vastaa. Pirhan strategian toteutumista lasten ja nuorten palveluissa kuvataan monialaisen tyon kehittamisesta
”"Vahennetdan paallekkaista tyots, tiedetdaan kuntien ja Pirhan henkildston tehtdvat ja vastuut, osataan toimia yhdessa”.
Parkanon kaupungin ndakokulmasta tama yhteistydn vahvistaminen on ensiarvoisen tarkeaa kehittdmisen etenemiseksi,

koska terveyspalvelut on ulkoistettu.

Ikdantyvien hyvinvointisuunnitelmassa kerrotaan, etta ikdantyneen vaeston hyvinvoinnin tukemiseen ja ikdihmisten
palveluihin liittyvat paatavoitteet on kirjattu ja sosiaali- terveydenhuollonjarjestamislain lisdksi valtakunnallisiin ohjelma-
asiakirjoihin ja periaatepaatoksissa ja ettd avainteemoiksi ndissa asiakirjoissa on nostettu mm. seuraavia kokonaisuuksia:
toimintakykyinen ja hyvinvoiva ikdantyminen, ikdihmisten osallisuuden ja voimavarojen vahvistaminen, varhainen
tunnistaminen ja ennaltaehkdisy apuna nykyista kevyempiin palveluratkaisuihin padsemisessd, teknologian
hyodyntaminen osana ikdihmisten palveluja. Ikdantyvien suunnitelman useiden tavoitteiden toteuttamisessa mainitaan

kohtaamispaikkana ja asiakasohjauksen paikkana ldhitori. Parkanossakin Pirhan Lahitorin on odotettu olevan asioiden
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tiedotuskanava, josta saa tietoa Pirhan toiminnasta. Parkanon vanhus- ja vammaisneuvosto haluaa lisda tietoa toiminnan

toteutuksesta ja yhteisollisen asumisen toteutuksen suunnitelmista. Lahitori on koettu tarkeana kohtaamispaikkana.

Pirkanmaan ikdantyvien suunnitelman tavoitteena on myo6s kohta: Monipuolistetaan palvelujen toteutustapoja: 1)
alueellisesti tarpeen mukaiset palvelumallit, 2) etapalveluratkaisut, 3) kohtaamispaikkojen kehittdminen, 4) liikkuvien
palvelujen yhteistyd. Parkanon kaupunki pitdad tarkeand, ettd hyvinvointialueelta saadaan tietoa siitd, miten nama
palvelujen toteutumistavat tapahtuvat. Mita asioita on huomioitu alueemme palveluntarvetta kartoitettaessa ja onko
huomioitu Parkanon kaupungin maantieteellisen laajuuden ja haja-asutusalueella asuvat ikdihmiset? Mita
etdpalveluratkaisuja kuntalaisille kdytdssa ja miten niistd viestitdan, miten kohtaamispaikkoja kuten ldhitoria ja
paivatoimintaa kehitetdan ja miten se saavutetaan? Mita liikkuvat palvelut ovat ja koska niitd on saatavilla? Parkanon
kaupungin ikdantyvan vaeston toimintakyvyn tukemiseksi juuri ennaltaehkaisevat palvelut ja kaatumisen ehkaisyn
toimenpiteet ovat merkittavid. Etsivd vanhustyo, ikaantyvien terveystarkastukset, omaishoitajien tuki mainitaan
suunnitelmassa. Neuvolasuunnitelmassa ei kuitenkaan mainita enaa aikuisneuvolaa, joka on ollut Parkanossa kaytossa.
Missa toteutuu aikuisvdeston ja ikdaantyvien ennaltaehkdiseva elintapaohjaus terveydenhoitajien toimesta,
suunnitelmassa ei kuvata tata toimintaa. Digitaaliset vaihtoehdot eivat voi korvata ldahipalvelua kokonaan ja liikkuvia
palveluita tulee saada myds ennaltaehkaisevaan toimintaan. Taloudellinen tilanne tulee asettamaan tahan merkittavat

haasteet.

Parkanon kaupunki pitdda yhdyspintatyossa tarkeana selkeda viestintda asukkaille palveluista yhdenvertaisesti,
hyvinvointialueen edustajien osallistumista lakisdaateisiin tyoryhmiin seka tiivista yhteistyota ja avointa keskustelua
kaupungin asukkaiden tarpeista suunnitelmia laitettaessa kaytantoon, jotta hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen

toimet ovat vaikuttavia ja saavuttavat kohderyhmansa.
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