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Kuntalain (410/2015) mukaan kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta
huolehtiminen on kunnan perustehtava. Terveydenhuoltolaki (1326/2010)
velvoittaa kuntaa huolehtimaan terveyden ja hyvinvoinnin edellytysten
huomioimisesta kaikkien hallinnonalojen toiminnassa seka seuraamaan
vaeston terveytta, hyvinvointia ja toteutettuja toimenpiteita.

Valtioneuvoston kesakuussa 2020 hyvaksyma hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistdmisen periaatepaatds linjaa pitkan aikavalin toimia, joilla
suomalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden eriarvoisuus vahenee
vuoteen 2030 mennessa. Tavoitteena on turvata inmisille kestava hyvinvointi
kaikissa elamanvaiheissa. Ihmisten tyo- ja toimintakyvyn edistaminen
ymmarretaan tassa linjauksessa laaja-alaisena toimintana, jonka seurauksena
ihmiset voivat hyvin ja kokevat osallisuutta. Siind onnistumiseksi tarvitaan
toimia kaikilla hallinnonaloilla seka esimerkiksi kansalaisyhteiskunnan ja
yritysten tekemista. (STM 2020)

Valtioneuvoston periaatepaatoksessa on nelja painopistetta:
1. | Kaikille mahdollisuus osallisuuteen

2. | Hyvat arkiymparistot

3. | Hyvinvointia ja terveytta edistava toiminta ja palvelut
4. | Paatoksenteolla vaikuttavuutta

Terveyden- ja hyvinvoinnin edistdmisesta kunnassa tulee raportoida
valtuustolle vuosittain, minka lisaksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa
valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus ja hyvinvointisuunnitelma. Laaja
hyvinvointikertomus on tyévaline hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
suunnitteluun, seurantaan, raportointiin ja arviointiin.

Hyvinvointikertomusty® jakaantuu kertomusosaan, jossa kuvataan hyvinvoinnin
nykytilanne ja suunnitelmaosaan, johon on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet
hyvinvoinnin parantamiseen. Hyvinvointisuunnitelmassa esitettyjen
painopisteiden, tavoitteiden ja niistd johdettujen toimenpiteiden ja
painopisteiden tulisi ohjata kaupungin hyvinvointityéta. Painopisteita voidaan
muokata seka tavoitteita ja toimenpiteita tarkentaa vuosittain hyvinvointi-
raportin yhteydessa, jos tarkasteltavien mittareiden ja indikaattoreiden
perusteella asia huomataan tarpeelliseksi. Hyvinvointikertomusosa tuottaa
myds seurantatietoa suunnitelmien, ohjelmien ja tehtyjen toimenpiteiden
vaikutuksista eli hyvinvointipolitikan onnistumisesta seka paikallisista ilmidista.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisella kavennetaan hyvinvointi- ja
terveyseroja, yllapidetaan ja parannetaan hyvinvointia, terveytta, osallisuutta ja
toimintakykya, ehkaistaan syrjaytymista, osattomuutta, tapaturmia ja
sairauksia. Yhteistyota eri toimialojen ja toimijoiden valilla tulee tehda laaja-
alaisesti ja yksilollisiin palvelutarpeisiin vastaten niin arjessa kuin vapaa-ajalla
arvokkaan kohtaamisen periaatteella. Peruspalveluiden ennaltaehkaisevassa
tydssa on laaja vastuu eri toimijoilla ja yhteisty6ta tulee tehda maakunnan



hyvinvointialueen kanssa (kunnille ja hyvinvointialueille on sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisestd annetun lain 6 ja 7 §:ssa saadetty
yhteistydvelvoite hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisessa).

Kunnan kumppaneita hyvinvoinnin edistamisessa ovat myds vapaaehtoiset,
yhteis6t, jarjestot, yritykset ja seurakunnat, jotka jarjestavat kuntalaisille muun
muassa aktiviteetteja ja tapahtumia. Ennaltaehkaisevalla tyolla voidaan
vahentaa raskaiden, pitkaaikaisten ja kustannuksia lisaavien korjaavien
palveluiden kaytto.

Parkanon kaupungin hyvinvointitydssa tydstetdan paraikaa laajaa
hyvinvointikertomusta 2021-2025, jossa kaytetdan apuna sahkdista
hyvinvointikertomustydvalinettd. Kertomukseen kootaan kertomusosa, jossa
arvioidaan edelliselle kaudelle asetettuja painopistealueita. Parkanon
kaupungin laajan hyvinvointisuunnitelman 2017-2020 painopisteet olivat:

1. | Terveellisten elintapojen edistaminen

2. | Liikunnan lisdaminen kaikkien arkeen

3. | Turvallinen Parkano

Parkanon hyvinvointiryhma on keskustellut ja valmistellut Pirkanmaan
alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteiden ja tavoitteiden
hyddyntamisesta seka jalkauttamisesta. Pirkanmaan alueellisen
hyvinvointisuunnitelman painopisteet vuosille 2021-2025 ovat:

Yksildllisten hyvinvointia edistavien valintojen mahdollistaminen
Liikkumisen ja aktiivisuuden edistaminen

Osallisuuden ja yhteiséllisyyden lisddminen

Mielen hyvinvoinnin edistdminen ja tukeminen

Arjen turvallisuuden lisddminen ja hyvinvointia tukeva elinymparistd
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Hyvinvointitydryhma esittaa sivistyslautakunnalle, ettd valtuustokauden 2021-
2025 laajan hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosan tydn painopisteiksi
Parkanon kaupungissa asetetaan:

1. | Hyvinvoiva parkanolainen

2. | Osallistuva ja yhteisollinen parkanolainen

3. | Turvallinen ja viihtyisa Parkano

Hyvinvointikertomuksen painopisteet on laadittu kaupungin strategian seka
Pirkanmaan alueellisen hyvinvointisuunnitelman painopisteiden pohjalta, ja ne
tukevat strategian toteuttamista. Painopisteiden tavoitteiden ja toimenpide-
ehdotusten valinnassa seka tunnuslukujen eli indikaattoreiden ja mittareiden
valinnassa on tarkasteltu my6s aiempia strategian laadinnan yhteydessa
tehtyja kuntalaiskyselyja ja kuultu nuorisovaltuustoa.

Laajaan hyvinvointikertomukseen sisaltyvan suunnitelman lisaksi
hyvinvointityéta toteutetaan useiden poikkihallinnollisten hyvinvointiohjelmien ja
-suunnitelmien kautta, joista osa on kunnille lakisaateisia kuten lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma, lkaantyvien hyvinvointisuunnitelma,
mielenterveys- ja paihdesuunnitelma seka yhdenvertaisuussuunnitelma.
Naiden suunnitelmien laadinnassa ja paivityksissa tulisi ottaa huomioon



hyvinvointityélle asetetut painopisteet ja niiden toteutumisesta voidaan
raportoida vuosittaisessa hyvinvointiraportissa. Tavoitteiden toimenpide-
ehdotukset tulisi huomioida talousarvio- ja tilinpaatésmenettelyssa seka kerran
valtuustokaudessa tarkastuslautakunnassa.
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Esittelija Sivistysjohtaja Ville Paldanius

Paatdsehdotus Sivistyslautakunta hyvaksyy omalta osaltaan valtuustokauden 2021-2025
laajan hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosan tyén painopisteiksi
1. Hyvinvoiva parkanolainen, 2. Osallistuva ja yhteisollinen parkanolainen, 3.
Turvallinen ja viihtyisa Parkano ja lahettaa kaupunginhallitukselle ja edelleen
valtuustolle hyvaksyttavaksi edella mainitut painopistealueet.

Kasittely
Paatos Hyvaksyttiin yksimielisesti.

Merkitédan, ettd hyvinvointikoordinaattori Anne Perala esitteli Parkanon
kaupungin laajan hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosaa 2021-2025.

Merkitaan, ettd Anne Perala poistui kokouksesta taman pykalan kasittelyn ja
paatdksenteon jalkeen klo 18.19.



