1 Hyvinvointisuunnitelman painopisteet 2021-2025 (luonnos)

HYVINVOIVA PARKANOLAINEN

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Tuetaan liikkkuvaa ja aktiivista
eldmantapaa

Luontolitkunnan
kehittiminen
lahiymparistdissé eri ikdiset
huomioiden

Vapaa-aika- ja liikuntapalvelut
Tekninen toimiala

Tehdyt kehittdmistoimet

Kannustetaan kuntalaisia
liikkkuvaan eliméntapaan ja
seurataan
liitkkumisaktiivisuutta

Varhaiskasvatus

Peruskoulu ja toinen aste
Liikuntaneuvonta
Vapaa-aikapalvelut

Koko henkil6sto

Y hteisty6 urheiluseurojen,
jarjestojen ja yhdistysten kanssa

MOVE -mittausten tulokset
Liikuntapaikkojen kdyttdaste

Liikunnan edistiminen kunnissa mittari

4094, Tea-pistemddri(0-100)
Liikuntakampanjat ja -hankkeet

Edistetdén terveellisid elintapoja ja
tuetaan mielen hyvinvointia

Jactaan tietoa terveellisista
elintavoista ja kannustetaan
kuntalaisia huolehtimaan
terveydestddn

Liikuntaneuvonta
Vapaa-aikapalvelut
Hyvinvointikoordinaattori

Y hteistyd urheiluseurojen,
jarjestojen ja yhdistysten kanssa

Elintapaohjauksen maéra
Elintapaohjauksen yhteistyo
Hyvinvointia elintavoilla-
palvelutarjottimet rakennettu

Ehkéistidén elintapasairauksia
ja ylipainoa
ruokakasvatuksen keinoin eri
ikdryhmille, tehddin
yhteistyota
ravitsemustoimijoiden kanssa

Liikuntaneuvonta
Hyvinvointikoordinaattori

Y hteisty0 ravitsemusterapeutin
kanssa

Yhteistyd yhdistysten ja jarjestdjen
kanssa

Kéytossid olevien
ruokakasvatuskeinojen raportointi,
yhteistyon maard

Huomioidaan ruoka- ja
ravitsemussuositusten kaytto
kunnan tarjoamissa
ruokapalveluissa

Kunnan ruokapalvelut

Toteutuu/ei toteudu




Tuetaan perheita
vanhemmuudessa ja
kasvatuksessa opettamalla

lapsille ja nuorille

Varhaiskasvatus ja koulu
[Nuorisopalvelut
Yhteisollinen oppilashuolto

tunne- ja vuorovaikutustaitoja[Yhteistyo seurakunnan,

yhdistysten ja seurojen kanssa

Sotkanetin tilastot kouluterveyskyselyn

tuloksista
Opetuksen mééri ja keinot

Osallistutaan paikallisen

perhekeskustoimintamallin- ja

Vahvistetaan paikalliset

rakenteet ja toimintamuodot

Hyvinvointikoordinaattori
Parkano-Kihni6

Paikallisten perhekeskustoiminnan
kohtaamispaikkojen toiminta ja

opettamalla digi- ja
medialukutaitoja seké
sdahkdisten palveluiden
kayttod

tilaisuuksia eri yhteistyotahojen
kanssa kaikille kuntalaisille
ikdryhmittdin

Yhteistyo kansalaisopiston kanssa
Jérjestot ja yhdistykset

verkoston kehittimiseen perheiden |maakunnan ja kunnan P erhfakc?slq.lsj[mmmn‘an . osallistuja madrat
ueksi  hdyspintatyossi monitoimijainen ohjausryhma ja
yhteistyokumppanit
OSALLISTUVA JA YHTEISOLLINEN PARKANOLAINEN
Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Lisdtddn kuntalaisten
yhdenvertaisuutta Jérjestetddn digitaitoja kehittavia Kirjasto

Toteutuu/ei toteudu

Vahvistetaan kuntalaisten
osallisuuden kokemusta
kulttuurin ja taiteen eri
menetelmilld

Kootaan kulttuuriparlamentti ja
kehitetddn yhteisollistd
suunnittelua

Kulttuuri- ja vapaa-aikapalvelut

Toteutuu/ei toteudu

Huomioidaan
kulttuurihyvinvoinnin
saavutettavuus ja vaikuttavuus eri
kohderyhmille

Kulttuuri ja vapaa-aikapalvelut
yhteistyOssé eri vaikuttamiselinten
kanssa

Toteutuu/eil toteudu

Kehitetdén arvostavan ja
osallistavan kohtaamisen
tapoja

Kunnan palveluiden
suunnittelussa ja kehittimisessd
hyodynnetddn asukasraateja ja

Hyvinvointikoordinaattori
Kaikki toimijat yhdessa

foorumeja

Sadnnolliset hyvinvointikyselyt eri
kohderyhmille

Eri asukasraatien- tai foorumien
tilaisuuksien maarat




Tehdiin yhteistyotd yhdistysten jal
jarjestdjen kanssa, julkaistaan
kaupungin jarjestoyhteistydohje

Vapaa-aikapalvelut
Kirjasto
Yhdistykset ja jarjestot

Jarjestoyhteistyoverkoston
tapahtumat
Avustusten maara

Tuodaan arvostava kohtaaminen

osaksi tyohyvinnoinnin Kaikki toimijat Kehittdmistoimenpiteet
kehittdmisté
TURVALLINEN JA VIIHTYISA PARKANO
Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Laaditaan paikallinen ;/Iifle?riszﬁ)r?zltl}il;l;;hma Turvallisuussuunnitelma

Turvallisen elinympériston
kehittiminen

turvallisuussuunnitelma osana
hyvinvointikertomustyota

Liikenneturvallisuustyoryhma
Tekninen toimi

toteutunut/el toteutunut

Kehitetddn keinoja ja tapahtumia
syrjaytymisen ja kiusaamisen
ehkdisyyn

Y hteisollinen oppilashuolto
[Nuorisopalvelut
Tyo6llisyyspalvelut

Koko henkil9sto

Kouluterveyskyselyn tulokset
Ennaltachkdisevén toiminnan
raportointi

Kiinnitetddn huomiota
elinympériston suunnittelussa ja
kaavoituksessa turvalliseen ja

Liikenneturvallisuustyoryhméa

esteettomadn litkkkumiseen, erityisesti|Tekninen toimiala

pyordily- ja kdvelyteiden

suunnittelussa tukemaan kuntalaisten

liikkkuvaa elintapaa

Liikuntapalvelut

toteutuu/ei toteudu

Ennaltaechkédisevin
padihdetyon rakenteiden
luominen ja menetelmien
kayttoon otto

Otetaan kiyttoon ennaltachkéisevin
piihdetyon toimintaohjelmaohjelman

kuntatoimenpiteet

Ennaltaechkdisevé pdihdetoimielin
Ennaltachkdiseva
pédihdekoordinaattori
Hyvinvointityoryhmé

Ennaltachkiisevén tyon
toteumaraportti hyvinvointiraportin
yhteydessa,

Pdihdetilastot ja indikaattorit,
Kouluterveyskyselyn tulokset




Koulutetaan henkilostoa erilaisiin
ennaltachkdisevén pédihdetyon
menetelmiin

Varhaiskasvatuksen ja koulun
henkilokunta

Vapaa-aika- ja nuorisopalvelut
'Yhteisollinen oppilashuolto

Koulutuksen maara

Lisédtddn kuntalaisten arjen
turvallisuustaitoja

Tiedotetaan aktiivisesti
litkenneturva-asioista eri ikdryhmille

Liikenneturvallisuustyoryhma
Hyvinvointitydoryhma

Poliisin liitkennetapaturmatilastot
Tiedotusten/tapahtumien maéra eri
kohderyhmille

Kaatumistapaturmien ehkéisy, Pysy
pystyssd -kampanja

Hyvinvointikoordinaattori
'YhteistyOssa eri toimijat

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvét
hoitojaksot 65-vuotta taytténeilld
(id 3959)

Saatavilla olevat tapaturmatilastot

Vesilld liikkumisen turvallisuus,
uimakoulut, uimaopetus

Vapaa-aika- ja liikuntapalvelut
Peruskoulu
Yhteistyo eri toimijoiden kanssa

Uimaopetuksen miérd/osallistujat
Vesilld litkkumisen
turvallisuuskampanjat




